Maximaal of Optimaal?

Er zit een subtiel verschil tussen maximaal en optimaal. In veel gevallen is er zowel een te veel als
een te weinig. Het optimum ligt dan ergens tussenin. Voor wie te weinig heeft is meer inderdaad
beter. Maar voor wie genoeg heeft is meer niet beter, en vaak slechter.

Dit klinkt redelijk genoeg. Toch wordt dit tijdloze inzicht van de gulden middenweg zowel in de
economie als in het persoonlijk leven stelselmatig genegeerd. Illustratief wat dit betreft zijn de
loterijen waar de hoofdprijzen een ronduit ongezonde hoogte hebben bereikt. Meer lagere prijzen
zouden wel zo aardig zijn.

Als socialist moet je er naar streven de economische verhoudingen in een meer sociale richting te
veranderen. Veel maatschappelijk lijden kan worden voorkomen. Maar tegelijkertijd is op het
persoonlijke vlak nog veel te doen. Ik zou wat dat betreft het charmante boekje How to Want What
You Have van Timothy Miller willen aanraden.
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http://www.warande.net/~bvdonsel/wijsbegeerte.html

